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ZPRAVY A OZNAMENI OU

SIOVO StarOSty (~ Josef Petrdsek)

Vazeni spoluobcané.

Pokud ctete tyto fadky, znamena to, ze i v letnim shonu
(dovolené, servis a program pro déti na prazdninach, vyle-
ty, péée o zahrady a zahradky atd.) jste si nasli trochu ¢asu
na hlincohorské periodikum, coz mé tési.

Pted prazdninami a dovolenymi probéhly v obci akce réiz-
ného zaméreni. V dubnu jsme uklizeli obec a okoli v ramci
akce ,Uklidme Cesko®, stavéla se majka, v kvétnu jsme tra-
di¢né privitali nové obcanky a setkali se seniory. V Cervnu
probéhla beseda o pouti do Assisi a predevsim velka dét-
ska sportovné-zabavni akce Hlincohorska détska olympi-
ada, ktera méla vloni velky Uspéch. Je urcena pro déti, ale
bonusem téhle velké akce je i setkani nas dospélych. Dalsi
akcee, ktera méla Uspéch u déti i dospélych a bude zorgani-
zovana znovu, bude letni kino v zacatku zafi.

BohuZel se zatim nem{zeme potkat u dobrého jidla a piti
v hospodé ¢i na pergole, nebot se zatim nepodatilo najit
nového najemce, byt na tom usilovné pracujeme. Mezitim
nadale plati, ze je mozné vyuzit sal a pergolu pro soukromé
potfeby obéan( obce (jako rodinné oslavy apod.).

Plno akci pro déti na jafe a v zac¢atku léta déla matefska
Skola, o nékterych se doctete uvnitf novin. Prazdniny ve
&kolce obec vyuzije k tdrzbé& MS (vymalovani ¢asti skolky)
a predevsim k Upravé venkovnich prostor - bude upraven
terén zahrady sSkolky, aby poskytovala détem lepsi podmin-
ky pro pohyb a hry.

V kvétnu zapocala velka stavebni
akce - obnova nevyhovuijici a po-
Skozené Cerpaci stanice kanalizace
v jihovychodni Casti obce. V téchto
dnech se dilo dokoncuje, probiha
testovaci provoz a nastaveni auto-
matického provozu a dalkové spra-
vy. Drobné posledni prace a prevze-
ti stavby od zhotovitele probéhnou
Vv srpnu.

Jsme v poloviné prazdnin, chtél bych
tedy Skolak&m poprat hezky srpen,
rodi¢tim taky (t&m zadind Skola v zafi vice nez détem ©).
Nékterému Skolakovi udéla obec radost - staci poslat vysvéd-
Ceni z ¢ervna a ma Sanci v losovani vyhrat tablet, podrobnosti
uvnitf novin.

Abych nezapomnél - kdo chce védét, ¢te Hlincohorské novi-
ny. Kdo chce védét vic, ¢te web obce. Kdo chce védét hodné
i rychle i pohodIné (aZ do telefonu v kapse), ma MUNIPOLIS.
Vy ho jeSté nemate? Zaregistrujte se. Prvni uz nebudete, asi
nebudete ani v prvni stovce, ale to nevadi. Tady je dllezité se
Gcastnit.

Nam vSem samoziejmé preji jeSté hezké letni pocasi, ted se
na nas néjakou dobu léto spiSe mradi.

Josef Petrasek, starosta obce

Oprava CSK Hlincova Hora (- josef petrcisek)

V kvétnu zadala velka oprava éerpaci stanice kanalizace (CSK) na konci obce ve sméru na Trebof. A¢ se zpodatku
nezdalo, Ze by lonské podzimni extrémni desté zplsobily vétsi skody, doslo k poskozeni jimky kanalizace a jeji velka
oprava byla nevyhnutelna.

Po nezbytnych p¥ipravach projektu byla podana zadost o dotaci na opravu CSK u Statniho fondu Zivotniho prostre-
di Ceské republiky, a se podatilo dotaci ziskat. Celkova hodnota opravy CSK je cca 2 miliony korun. Vedle stavajici
nadrze byla vybudovana nadrz nova a ta bude osazena novymi ¢erpadly a technologii. Elektropilit s vybavou pro
dalkovou spravu a sledovani stanice byl opraven (novy) pfedloni a bude do sestavy zahrnut.

Zhotovitelem dila je po vyb&rovém Fizeni firma CEVAK, a. s. V téchto dnech se dokonéuji posledni prace na samotné
¢erpaci stanici (vybaveni technologii, dilkova sprava stanice, testovaci provoz). V mésici srpnu se pak opravi &st
asfaltové komunikace zasazena opravou.
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Vite, co se déje

ve vasi obci?

Méjte vSechny dulezité informace aplikaci
ihned ve svém mobilu

Rychlé
aktuality

DulezZite
informace

Pozvanky
na akce

Ankety
a pruzkumy

| Svoz odpadu

Zasedani
zastupitelstva

| a dalsi

@) MUNIPOLIS

MUNIPOLIS E
]

Jak se prihlasit k odbéru informaci?

o Stahnéte si aplikaci MUNIPOLIS pro iOS nebo
Android

e V aplikaci kliknéte na ikonu uZivatele vpravo

dole @

e Prihlaste/registrujte se svym telefonnim cislem
o Zadejte &4mistny kod, ktery vam pfijde do SMS
e Vyhledejte v siti MUNIPOLIS svoji obec O

e Zadejte sve idaje a udélte souhlas s jejich
zpracovanim

e Vyberte si mistni cast, odbérové skupiny

a uloZte nastaveni
Hotovo. V tuto chvili jste pfihlaseni k odbéru vSech
dulezitych informaci.

Potfebujete-li pomoci se staZzenim nebo aktualizaci
aplikace, radi vam poradime na Gradu.

Prihlasit se miiZete také na www.munipolis.cz
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Ptirodni park Udoli Rudolfovského potoka (- josefretreitek)

V minulém vydani Hlincohorskych novin jsme vas, vazeni ¢tenafi, informovali o zaméru Krajského tfadu Jihoces-
kého kraje (Odbor Zivotniho prosttedi, zemé&d&lstvi a lesnictvi. Oddéleni ekologie krajiny, vodniho hospoda¥stvi
a NATURA 2000) na vyhlaeni Pfirodniho parku Udoli Rudolfovského potoka. Zastupitelstvo obce Hlincova Hora
na bfeznovém zasedani zamér projednalo a vyjadfilo zaméru podporu. Dovolujeme si k zaméru uvést dalsi aktualni
informace.

Stejné jako naSe obec, byly v prvni fazi
zaméru pozadany o vyjadieni i dalSi
dotéené obce/mésto (tedy Rudolfov,
Jivno, Zvikov). Mé&sto Rudolfov zaslalo
zadost o rozsiteni navrzené hranice Uze-
mi ptirodniho parku o pozemky u hraze
Kralovského rybnika a dale o rozsiteni
o pozemky severnim smérem (viz ob-
razek vpravo). Zadosti bylo vyhovéno,
upravena hranice bude soucasti dalsiho
projednani zaméru.

Navrh na rozsiteni parku o nékteré po-
zemky v katastru Rudolfova zaslal i Spo-
lek Nas domov z.s. S timto rozsifenim
mésto Rudolfov také souhlasilo. Obec
Zvikov zamér projednala, vyjadreni ne-
ucinila, avsak ani nevznesla pfipominky.
Obec Jivno zaslala vyjadreni, kde povazu-
je sou¢asnou ochranu tdoli potoka Cer-
tik za dostatec¢nou a jeji rozsifovani po-
vazuje za nelcelné, a navrhla krajskému
Ufadu, aby fizeni zastavil a na predmét-
ném Uzemi pfirodni park nevyhlasoval.

Zadost o rozéiteni parku
v zelené oznacené oblasti
na obrazku vlevo «
(pro ptipomenuti: ¢ervené
plvodni navrh hranice parku,
modfe katastr obce
Hlincova Hora)

Mimo uvedena vyjadieni mésta Rudolfov, obci Hlincova Hora, Jivno a Zvikov byly doruceny krajskému tGfadu namit-
ky nékterych vlastnik(l a hospodaticich subjektd (Jihodeské katolické lesy, s. r. 0., Rybolov CB spol., s. r. 0., Rimsko-
katolické farnosti - dékanstvi u kostela sv. Mikulde). Vesmés vyjadFuji ndzor, Ze stavajici ochrana prostfednictvim
vyznamnych krajinnych prvk( (ze zakona i registrovanych) je pro dané Gzemi dostaéujici. VySe uvedené namitky
byly doruceny ve fazi procesu predjednani zaméru s obcemi, nikoliv ve fazi projednani s vlastniky dotéenych nemo-
vitosti, a z tohoto dlivodu se krajsky Ufad doru¢enymi namitkami a vyjadienimi vlastnikd a dalSich subjekt( blize
nezabyval.

Jelikoz zamér na vyhlageni p¥irodniho parku Udoli Rudolfovského potoka podpotily 3 obce ze 4 dotazanych, bude
v projedndvani zdméru pokraovano. Zamér bude upraven (rozsiteni zemi, zarovnani hranice parku na lomové
body parcel katastru nemovitosti, vyélenéni z ndvrhu ¢asti Gzemi tvofenych zastavénym Gzemim) a v nasledné
fazi procesu projednani zaméru budou osloveni vsichni zndmi vlastnici k vyjad¥eni (podle zakona &. 114/1992 Sb.,
o ochrané ptirody a krajiny maji dotcené obce, kraje a vlastnici nemovitosti doté¢enych navrhovanou ochranou pra-
vo uplatnit k zaméru namitky ve [hté 90 dn( od jeho zvetejnéni na Portalu vetejné spravy nebo od doruceni ozna-
meni o zaméru na vyhlaseni).

Celé sdéleni Krajského Gfadu k zaméru na vyhlageni p¥irodniho parku Udoli Rudolfovského potoka véetn& mapy
s upravenou hranici zaméru najdete také na webu obce.
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Hlincohorska détska olympiada 2025 (- josef petrazek)

Po lofiském Uspéchu se i letos konala Hlincohorska détska olympiada - akce plna zabavy a pfedevsim plna sportovnich
aktivit vyplnila sobotni odpoledne dne 14. 6. 2025. Déti ve tfech vékovych kategoriich soutézili v nékolika sportovnich
¢i dovednostnich disciplinach - béhalo se, skakalo se, hazelo se, jezdilo se. Co se tyka rodicd, ti byli ve funkci fanouskd
a servismant. Nebo ve funkci konejsitel(, kdyZ se néco nepovedlo a pfisly slzicky.

Jako doprovodny program zejména pro mensi déti byly opét ptipraveny skakaci hrady. Pro vsechny bez rozdilu véku pak
bylo nachystané sportovni vystoupeni - ukazka parkouru (JUMP FAMILY Ceské Budé&jovice). Ten se libil détem, nebot
se mohly stat soucasti vystoupeni i si parkour vyzkou3et, a libil se (neptekvapivé) také Zenské ¢asti dospélého publika.
Déti, které splnily vSechny pozadované discipliny, byly zafazeny do slosovani o hodnotné ceny. Ty vénovala stejné jako
vloni firma Leader Fox, ktera byla partnerem a sponzorem akce. Dékujeme.
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AKTIVITY V OBCI A OKOLI

Loucime se s nasimi predskolaky (- martina jirovsks, utitelka)

Ke konci $kolniho roku veskeré nase pfipravy sméfovaly k veIke akC|, na kterou se
vsichni tésime - k louceni predskolakl. Volba mista tentokrat padla na Mrhal. Timto
dékujeme provozovatellim, ze nam umoznili udalost u nich uspotadat a byli se vSim
napomocni.

V odpolednich hodinach se u rybnika zacali schazet natéseni rodice a trosku ner-
vozni déti. Pfeci jen - louceni predskolakd se Skolkou je velkd véc. Jisty prechodovy
ritual, dalo by se Fict.

Zahajili jsme opojné a netradi¢né na molu vydfim pohybovym divadlem. Kdo se akce
zUcastnil, urcité si dokaze i po Case vybavit podmanivy pohled na nase malé vydri
déticky, co se za doprovodu sugestivni hudby ladné pohybuji na odlescich vodni
hladiny. Zkratka ,,plynuti vydry ve vodé“. Celé odpoledne se neslo ve zvifecim duchu.
Viude po louce se mihotali nadi roztomili Brouéci (t¥ida nejmensich Brou¢kd), ptevle-
¢enych do kostym zvifat. Program pokracoval pohadkou v podani divadla Divolod.
Poté nasledovala ta nejdojemnéjsi ¢ast. PfedSkolacci nastoupily na molo a ve vsi
vaznosti a dlstojnosti byli slavnostné mecem pasovanl na skolaky. Je to chvile, kdy neni treba slov, a pfesto se viem
prihlizejicim honi hlavou podobné véci. Pred oc¢ima stfih - batolatka, co nastoupila do Skolky - prvni détska pratelstvi -
Gsmévné situace...a najednou tady stoji vyzralé déti, co zanedlouho ptijdou do $koly. Clov&ku je z toho tro$ku smutno,
védomi Casové pomijivosti je neliprosné. Zaroven vsak vsichni vime, Ze zivot je jedna velka zména a v pravy okamzik
nastane Cas jit dal.

Na zavér ptinesla pani KolaFikova nasim ptedskolackam dort - umélecké dilo, kdy jsou vechny smysly (nejen chut)
v pozoru. A nyni uz m@zeme vsichni s ¢istym svédomim vyrazit na prazdniny.

Objevovani prirody u Vrbenskych rybnikt (- «atefina Friedkova)

S détmi z nasi materské Skoly jsme si uzily dopoledne plné poznavani pfiro-
dy u Vrbenskych rybnik(. Pod vedenim pani lektorky ze vzdélavaciho centra
Cassiopeia se déti zabavnou formou seznamily s mistnimi zvifaty, rostlinami
i ekosystémem rybnikd.

Program byl zaméfeny na smyslové vnimani pfirody, pozorovani a jedno-
duché pokusy. Mali bada-
telé si vyzkouseli lov vod-
nich bezobratlych pomoci
siték a poznavaly ptaky
podle hlasu.

Déti byly nadSené, ucily se
hrou, pohybem i pfimym
kontaktem s pfirodou. Ta-
kové zazitky jsou pro né
ddlezité - nejen pro rozvoj
znalosti, ale i pro citlivy pfi-
stup k okolnimu svétu.
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Kazdy rok, koncem $kolniho
roku vyrazime s détmi na velky
vylet, plny zabavy.

| letos tomu nebylo jinak. Cela
Skolka v dopolednich hodinach
vyrazila autobusem na hrad Po-
fesin. Cesta byla dlouha, ale déti
si ji uzivaly a s napétim cekaly
kam aZ je autobus zaveze. Poca-
si pfalo, a tak jsme se od auto-
busu vydali kratkou prochazkou
k pohadkovému hradu. Na hradé
nas privital, nam jiz znamy, pan
Pohoda se svou novou pohad-
kou. Déti usadil, aby si mohly
dat svacinky od maminek, na
které se tak tésily. Po svaciné na
déti cekala pohadka, kterou se
zajmem sledovaly a zapojovaly
se do déje. Po pohadce nasle-
dovala, kratka prohlidka hradu,
zakoncena tvorivou dilnou. Kaz-
dy si zde mohl vyrobit svou kra-
lovskou korunu a nechat si ji na
pamatku.

VSechny déti si zabavu na hradé
uzily a pIni dojm se vydaly k au-
tobusu, ktery je odvezl zpét do
Skolky.
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Cesky pohar zakovskych dvojic: Hlincovka na republikové scéné
(# Jan Havelka)

S koncem nohejbalové sezény prichazi na fadu turnaje celorepublikového vyznamu. Jednim z nich byl i Gesky pohar
dvojic Zak, ktery se odehral v Karlovych Varech pod zastitou klubu Liapor Karlovy Vary. Slavnostni zahajeni za zvuku
¢eské hymny doprovazela silna tGc¢ast - do turnaje nastoupilo 28 druZstev z celé republiky.

Dvojice byly rozlosovany do sedmi ¢tyrélennych skupin. Nasi hradi nara-
zili na silné soupefe ze zavedenych nohejbalovych klubd - ModFice ,,C%,
Karlovy Vary ,,D“ a €elakovice. A pravé posledni jmenovany tym vstou-
pil do turnaje s notnou davkou sebevédomi. Po rozlosovani jsme z jejich
strany zaslechli slova: ,Hlincovku? Tu si namaZeme na chleba.“ Pfestoze
jsme s Celakovicemi nakonec tésné prohrali, utkani bylo velmi vyrovnané.
V prvnim setu jsme vedli dokonce 9.7, ale vitézstvi jsme neudrzeli.

Po odehrani viech zapas( ve skupiné se nasim hra¢éim podatilo postoupit
do vyfazovaci faze turnaje, kde je ¢ekal dalsi silny soupef - tym Zbeénik
»B%, patfici mezi republikovou Spicku. Zde uz sily nasich hrac¢d nestacily
a turnaj pro nas skoncil. V kone¢ném poradi jsme obsadili délené 15. az
21. misto.

| ptes pfedcasné vyfazeni hodnotime Gcast na turnaji velmi pozitivné. Nasi
reprezentanti Vilém Arjun Roy a Tomas Gondek predvedli vyborné vyko-
ny - pfesné smece, technické zkraceni mice za sit a nasazeni, které oceni-
lo i publikum. Nékolikrat zaznél z hledisté pochvalny nohejbalovy vykfik
»Koule!“ jako uznani za dobte zakon¢enou vyménu.

Oba hraci si z tohoto prestizniho turnaje odvazeji cenné zkusenosti, kte-
ré jisté zuroci v daldich utkanich sezény. Reprezentace naseho klubu na
celostatni Grovni je dlikazem, Ze i z malych klub& mUze vyrlst silny tym
schopny drzet krok s republikovou elitou.

Od détské nohejbalové sité az po ligu dospélych (- jan Havelka)

Mistni sportovni klub postupné plni planované akce letosni
sezdny, kterou nam letos preje priznivé pocasi. Mezi jiz usku-
te¢nénymi akcemi byly i nohejbalové turnaje dospélych a déti.
Velky Uspéch zaznamenalo nase zakovské druzstvo na tur-
naji krajské soutéze, ktery se konal v hlincohorském aredlu.
Diky vybojovanému prvnimu mistu si pfipsalo cenné body do
celkového hodnoceni a po Sesti odehranych turnajich vede
celou soutéz. Pokud tym nezavaha ani v poslednim turnaji ve
Strakonicich, ma velkou Sanci obhgjit lonsky titul krajského
prebornika.

Mrzutou skutecnosti vsak zlistava, ze déti nemohou pokra-
Covat v dorostenecké soutézi na republikové Urovni. A to i
presto, Ze se podafilo zajistit potfebné finan¢ni prostiedky a
také zkuSeného trenéra Zderka Hanzélka - byvalého extrali-
gového hrade a pozdéji trenéra nohejbalového tymu z Ces-
kych Budéjovic. Finanéni stranka projektu byla zajisténa diky
Stédré podpore spolecnosti Aspera a.s. a dotaci Jihoceského
kraje ve vysi 63 000 K¢.

Ddvodem, pro¢ se tym nemohl zapojit do republikové sou-
téZe, vSak nejsou finance, ale herni pfipravenost. Pficinou je
nedostatecné nadseni vSech z druzstva pro hru, rozdrobeni
sportovniho Usili na jiné popularnéjsi sporty, i odchod hrace
do vice viditelného nohejbalového druzstva. Viysledkem je, ze
dorostenecka liga na republikové drovni se letos hrat nebude.
Mladi hraci z byvalé ptipravky tak budou pokracovat alespori
v soutézi dospélych - konkrétné ve Ctvrté lize okresniho preboru.

Presto sportovni klub svou praci s détmi a mladezi nevzdava. Naopak - aktivné vita nové zajemce o nohejbal. Pro nadchazejici
&kolni rok jsou jiz zaji§téné prostory pro zimni tréninky: kazdou sttedu od 16 hodin v télocviéné SOS zemé&délské ve Vraté a
kazdou nedéli od 8:30 ve sportovni hale Méstského Gfadu Rudolfov. Clensky prispévek pro déti, ktery slouzi k thradé nakladc
na télocvi¢ny a dva nohejbalové kempy, ¢ini 1500 K¢ na pdl sezdny.

Na zavér je dllezité zminit, Ze trenéfi klubu pracuji s détmi zcela bez naroku na finanéni odménu. Jejich nasazeni a ochota
vénovat ¢as a energii mladym sportovelim si zaslouzi uznani a podékovani.
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Nohejbalovy turnaj: Sport a skvéli lidé (- jan Havelka)

Takto Ize charakterizovat sobotni nohejbalovy turnaj dvojic, ktery se uskutecnil 5. Cervence a ktery organizovali Jakub
Pacholik a Jakub Chumlen. Tento turnaj je soucasti planovanych sportovnich akef klubu a pfinesl nejen sportovni zazitky,
ale i prilezitost k vzajemnému setkavani.

Za tropickych podminek, kdy slunce palilo jako v saharské pousti, se do turnaje zapojilo 11 druzstev. Turnaj probihal
v systému dvou tabulek, pficemz postup do nadstavby rozhodl o konec¢ném poradi. Nejvétsi radost z vitézstvi mél tym
s nazvem ,Marna snaha“, nasledovany druzstvem Hlincovka ,A% Trpasliky a dvojici Mladej a Starej. Po skonceni turnaje

Démon Cup 2025: DalSi nohejbalova vyzva (- jan Havelka)

Dal¥i nohejbalovy turnaj dvojic se chysta na sobotu 2. srpna. Organizator Miroslav ,Ejmi“ Sevéik pripravuje jiz druhy
ro¢nik Démon Cupu. Péivodné byl turnaj zamyslen pro skalni fanousky Dynama Ceské Bud&jovice, ale po lofiském
Uspéchu, ktery nemél nic spolecného s fotbalovym klubem, se turnaj otevrel pro Sirsi okruh rekreacnich nohejbalist(.
Letos bude kapacita turnaje omezena na 16 druzstev, a organizator véfi, ze i letos prispéje k pohodové atmosfére také
gulas, ktery pro Ucastniky turnaje ptipravi jeho otec.

Clenska schiize SK Hlincovka a plany na rok 2025 (.- jan Havelka)

V dubnu, s pfichodem pftiznivéjsiho pocasi pro sportovni aktivity v pfirodé, se v klubové mistnosti sportovniho are-
alu uskutecnila ¢lenska schiize Sportovniho klubu Hlincovka.

SK Hlincovka aktualné sdruzuje 73 &lend, z toho 55 ve véku nad 18 let. Clenské schiize se z(i¢astnilo, véetné zastou-
peni na zakladé plné moci, celkem 35 opravnénych hlasujicich ¢lend, coz umoznilo rozhodovani o dilezitych bodech
programu.

Pfitomni ¢lenové jednomysiné schvalili Zpravu kontrolni komise, kterou ptipravili Petra Petr, Alenka Zuntl a Jan
Jindra, a rovnéz Vyroéni zpravu sportovniho klubu za rok 2024, pfedloZzenou vyborem SK ve sloZeni Jakub Chumlen,
Roman Faktor a Jan Havelka. Schvaleno bylo také hospodateni spolku za uplynuly rok, zpracované Gcetni firmou
JihoCeska danova s.r.o., véetné podani hlaseni na finanéni Gfad. DalSimi schvalenymi body byly navrh rozpoctu, plan
¢innosti a rozpis vyuziti sportovnich hrist pro letosni rok.

V diskusni ¢asti schiize vystoupilo devét ¢lenli s podnétnymi pFispévky, k diskusi se pfipojil i pfitomny pan starosta.
Hovorilo se o organizaci brigad, tklidu a (drzb& venkovnich prostor aredlu. Redila se také oprava vstupu pro po-
jizdnou techniku na fotbalové hfisté a opakované poskozovany plot za brankou, ktery je Casto strhavan pfi hledani
mice po neptesnych stielach. Diskutovany byly rovnéz problémy se zatékajici stfechou a nutnost Uprav v klubové
mistnosti.

Clenové dale schvalili moznost navraceni nové mistnosti v objektu obci, za pfedpokladu uvolnéni soudasné ,zelené
bunky*, kde ma uskladnény material mistni Skolka. V pfipadé poruchy stavajiciho bojleru bylo odsouhlaseno jeho
nahrazeni pritokovym ohtivacem. Mezi dalsi schvalené navrhy pattilo zavedeni elektfiny do zelené bunky a nakup
novych zidli do klubovych prostor.

Po oficialnim ukonceni schlize nasledovalo pfijemné sousedské posezeni.
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Hornické muzeum Rudolfov — Perkmistriiv dam
Vas srdecné zve na prodejni vystavu obrazii
6.9.2025 - 28.9.2025
Vernisaz se uskutecni v patek 5.9.2025 v 17:00

Iva HRUBA | Karel BAMBASEK

T

Venkouwni J aga,
ZUZANA MAURICOVA

PRAVIDELNE LEKCE JEMNE HATHA JOGY PROLOZENE JIN JOGOU
VHODNE | PRO ZACATECNIKY

KDY KDE
ﬁa;dg qte}”)nﬁo Hlincova | lora
prazdninac arcal SK Hlincovka
18:00-19.00

724759 608
Www.zUzanamauricova.cz
info@zuzanamauricova.cz

REZERVACE
ENEEE

l.4
iz%_ :

ABLET

OBEC HLINCOVA HORA PRIPRAVILA
PRO SKOLAKY SOUTEZ O TABLET

LENOVO TAB M11

KAZDY*, KDO ZASLE
DO 15. 8. 2025 NA EMAIL OBCE
(OBECNI.URAD@HLINCOVAHORA.CZ)
SCAN NEBO FOTO VYSVEDCENI Z LETOSNIHO CERVNA,
BUDE ZARAZEN DO SLOSOVANI O TABLET.

*URCENO PRO DETI ZE ZVAKLADNI'CH A STF(EQNI’CH SKOL
S TRVALYM BYDLISTEM V OBCI HLINCOVA HORA

-BABI LETO-
ZAKLADEM JE STRAVA

=)

Zveme vas na prednasku Mgr. Daniely Pilafové,
zakladatelky a lektorky Skoly tradi¢nich terapii
Shanti Academy (Medao), ktera vam popovida
o dulezitych tématech spojenych s obdobim
zrani, babiho léta, a hlavné vlivu stravy na nase
zdravi:

% element Zemé, ke kterému patfi nase traveni,
v péti elementech podle tradi¢ni ¢inské mediciny

* rozdil mezi zdravym stravovanim podle zdpadni
mediciny a tradi¢ni ¢inské mediciny

% pét meziobdobi v pribéhu roku a jak si s jejich
pomoci zlepsit zdravotni stav

« vlastnosti potravin a jejich zpracovani

(grilovani, smazeni x duseni, blansirovani)
¢ pfriklady zdravych jidelnickd
% jak podle TCM zhubnout a vahu si udrzet

KDY: PATEK 29.8@025, 17:00 HODIN

KDE: SAL HOSPUDKY NA HLINCOVCE
. ., VSTUP ZDARMA
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INZERCE A RUZNE

OSVEDCENI O USPORE EMISI

Obec Hlincova Hora

Kentifikatni Zislo:
00581321

Diky rozvoji a provozu systému tfidéného sbéru a recyklace
vyuzitelnych sloZek kamundlnich odpadd, véetné obalovych,
jste ve spolupraci se spoleénosti EKO-KOM, a. 5. pfispéli

ke zlepseni Zivotniho prostredi a snizeni uhlikové stopy.

Uspora, které jste dosahli, piedstavuje:
Emise CO, ekv.:

Biogenni: 12,931 tun Fosilni: 31,135tun

Uspora energie:
1095 065 MJ

Yk

Ing. Zbynék Kozel
generalni feditel EKO-KOM, a. 5.

V Praze dne 9. 6. 2025
Vypodteno na zakladé posouzeni fivatniho cyklu systému nakdadani s vyuiitelnjmi slozkami kemundinich odpadd,

HLINCOVA HORA - SVOZ ODPADU - 3Q/2025

o725 oo/a2s i, T | oojaons | 50, O
01.07. UT --- 01.08. PA
0207. st 0208. 50 |\|\|||||||mu|||m||||||||umummwmnuw—
03.07. €T 03.08. NE 03.09.
04.07. PA 04.08. 04.09. CT
05.07. SO \|\IIIIIIIIWIIWIIIII\I\IIII\HHHHHWMHH\II\_ 05.09.  PA
06.07. NE 06.08. 06.09. SO
07.07. PO 07.08. CT 07.09.  NE
csor. o[V [ v 08.08.  PA 08.09. PO
09.07. ST 09.08. SO 09.09. OT| ---
10.07. €T 10.08.  NE 10.09. ST
11.07. PA 11.08. PO 11.09. €T
12.07. SO 12.08. UOT 12.09. PA
13.07.  NE 13.08. ST [ --- --- | 13.09. SO
14.07. PO 14.08. €T 14 09. NE
15.07. OT [ --- 15.08. PA
1607. ST 1608. 5O |\|\||||||||mu|||m||||||||umummwmnuw—
17.07. €1 17.08. NE 17.09.
18.07. PA 18.08. 18.09. CT
1907. 50 m|||||||wmumu|||m||||\umummmnmln— 1909 PA
20.07. NE 20.08. 20.09. SO
21.07. PO 21.08. CT 21.09. NE
o o[V V] 2208 PA 209. PO
23.07. ST 23.08. SO 2309. UOT| ---
24.07. CT 24.08. NE 24.09. ST
25.07. PA 25.08. PO 25.09. €T
26.07. SO 26.08. UT 26.09. PA
27.07. NE 27.08. ST | --- --- | 27.09. SO
28.07. PO 28.08. CT 28.09. NE
29.07. UOT | --- 29.08. PA 29.09. PO
3007. ST 3008, 50 000 TV [ 7 ]
31.07. €T 31.08. NE
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LUSTENI

POMUCKA: y—
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OBERON, IR, TAJENKY | NEMECKY : y
OHIO. TEE ke svétu, postara
ZNACKA &
REMiZA MLIAMPERU se syet oto, ...
V8ACHU LUGENEUR, (Aischylos)
TV STANICE
KRAL VYROBCI UHLOVEDIK SIETENY
ELFU LEDU SEDVEMA | oo
MN. €. UHLIKY
SNEZNY
MUZ OKRAJ
ZVL. TEL. SILNY
VYCHOVA PROVAZ
: RIMSKYCH CESTY
ZDRAVOTNI 51 VZDUCHEM
TECHNIKA -
ZKR. TVRDA INIC. SKLAD.
HORNINA HAPKY
VNIKAT
CVIK PADEM
NA HRAZDE SECNA
ZBRAN
SMYSLOVY HONENY
ODRAZ SKU-
TECNOSTI SPISY
MN. C.
VZNESENA KON _
MYSLENKA KNIZNE 2.0l UVNITR
AMERICKE SMRTELNA TAJENKY | PRAZDNI
2VIRE NEMOC
N ASIJEC
MALA CAST
PRIBORU
ASI
INICIALY JEHLICNATY EVROPSKA
RUSKEHO STROM UNIE ZKR.
SPISOVAT. PSOVITA ZADOSTI
CECHOVA SELMA O PROMNUT(
MISTNI UVADAT
ORGANIZACE _
ZKR. ODPAROVAT
VoDU
TYKAJICI
DRUH SE SAMCE
PRIPOJEN -
K INTERNETU INIC. ZPEV,
LANGEROVE
KONCETINA RIMSKYCH
551 oLGA
BASNICKY SPZ DOMACKY
OKOLO PRAHY
. MODEL
POPEVEK
CITOSLOVCE FIATU
VYHNANI ZNACKA RIMSKYCH
MOUKY 499
AM;Q}&KA NEVOJAK
gBODng" POHODA

SUDOKU LEHKE
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