Ledax

Pecovatelska sluzba
Potrebujete pomoc s nakupem nebo dovézt obéd?
Uvitate pomoc pfi vaFfeni a oblékani ¢i doprovod k lékafi?

V ramci PeCovatelské sluzby Ledax o.p.s. pomahame nejen seniortim,
ale i dlouhodobé& nemocnym ¢&i zdravotné postizenym, ktefi uvitaji pomoc druhé
osoby ve svych vlastnich domacnostech.

Nabizené sluzby

- dovoz obé&da, donaska nakupu

- pomoc s uklidem domacnosti, prani pradla, pomoc pfi hygiené

- dovoz a doprovod k |ékafi, dohled nad uzivatelem pfi uzivani lékd
- pochlizka na postu €i jinou instituci

Osobni asistence

Uvitate vy nebo vasi blizci odvoz ¢i doprovod k lékafi?
Potykate se s né€im, s ¢im by vam mohla osobni asistence
pomoci?

V ramci Osobni asistence Ledax o.p.s. pomahame détem
od 7 let véku, zdravotné postizenym i seniorim v jejich vlastnich domacnostech.

Nabizené sluzby:

- pomoc pfi koupani, myti viasl, oblékani, pomoc na IGzko

- pomoc pri zajisténi chodu domacnosti jako je uklid, nakupovani
- pomoc s pripravou a podavanim jidla

- doprovod k lékafi, na postu i jinou instituci

KONTAKT )
Ledax o.p.s. — stfedisko Ceské Budéjovice

Mgr. Katefina LiSkova - vedouci stiediska
Plzenska 42 (DPS)
370 01 Ceské Budéjovice

mobil: 725 071 957
e-mail: katerina.liskova@ledax.cz

Mate-li dotaz, kontaktujte nas, radi Vam jej zodpovime.

Ledax o.p.s. je registrovany poskytovatel socialnich sluzeb.
www.ledax.cz



